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At komme i gang

Nar du starter pa en ny uddannelse, er det vigtigt for dig at komme ordentligt i gang. Det er det af
flere grunde:

% Det er vigtigt for dig at fi en folelse af at vaere godt i gang
% Det er vigtigt, at du allerede i begyndelsen af din uddannelse er "oppe i gear”.

For at komme godt i gang er det vigtigt, at du tilegner dig en raekke studiemetoder. Hvis du gar i
gymnasiet afholdes der et kursus der kaldes "Knak koden”, mens du pa hf har et "fag”, der hedder
vaerkstedsundervisning. For begge kurser gelder det, at de skal hjzlpe dig til at knaekke studiekoden.
Det betyder, at du skal lere at bruge forskellige studiemetoder og forskellige laesestrategier.

At arbejde aktivt med stoffet

Det er vigtigt, at du forstar forskellen mellem at arbejde med en tekst og laese en
tekst.

# Nar du arbejder med en tekst leeser du aktivt. Dvs. du bruger forskellige leesemetoder, du
tager notater, du understreger i teksten. Du forholder dig til teksten.

% Du skal naturligvis lese en tekst for at kunne arbejde med den. Men mange elever/kursister
mener, at nar de bare har lzst en tekst, sa forstar de den ogsa.

For at kunne arbejde aktivt med en tekst skal du have kendskab til en rekke studiemetoder og du
skal kunne anvende dem:

# Du skal kunne arbejde med notatteknik
# Du skal have kendskab til forskellige lzsestrategier.
# Du skal kunne skabe et leseformal
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Notatteknik
Der er en rakke forskellige metoder til notatteknik

% Du kan lave et notatark som opdeles med fag, dato og emne. Et sidefelt med hovedoverskrif-
ter og endelig et indholdsfelt.
% Du kan udarbejde et mindmap, som giver dig et overblik over en tekst

Som du ved fra din folkeskole tid, sa indgar du i forskellige arbejdssituationer. Der er forskel pa de
notater du tager, nar du

#Arbejder hjemme. Her arbejder du aktivt med at understrege, udfylde notatark eller mind-
map

# Arbejder pa skolen i undervisningen, hvor du tager notater fra tavlen eller det din lzrer eller
kammerater siger. Her tager du de vigtigste stikord (negleord og ngglesatninger). Du kan
ikke skrive i hele setninger. Du kan ogsa selv opfinde dine egne forkortelser. Men husk dem!

Lasestrategier og laeseformal

En lesestrategi er en strategi, du skal bruge nar du leser forskellige tekster til de forskellige fag. Du
skal ogsa bruge forskellige lesestrategier til de leseformal, din lerer giver dig eller som du selv
definerer.

#Hvis du har et leseformal betyder det ogsa, at du leser mere fokuseret. Du ved i hvilken
retning, du skal leese. Nar du ikke har et leseformal, kan du blive i tvivl om, hvad du skal med
din leesning.

# Forskellige tekster kraver forskellige leesestrategier. Du lzser ikke en biologitekst pa samme
made som en novelle i dansk. Dvs. en fagtekst leses pa en anden made end en skenlitterar
tekst.

For at du kan fa din lesestrategi og dit leeseformal til at haenge sammen ma du starte med at sparge
dig selv: "Hvorfor skal jeg leese denne tekst” og "Hvilke spargsmal sgger jeg svar pa?” Nar du har
besvaret disse spargsmal kan du velge mellem...
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